
出海口環境佳 蛤貝大豐收 

漁民「回頭是岸」笑呵呵
張致遠

每年九月至十月初秋之際，麥寮沿海地區居民均會攜籃

荷鋤前往鄰近海灘或濁水溪出海口，利用海水退潮時挖掘各類

野生蛤貝，除作三餐加菜外，另可販售增添家計，以海維生

為當地居民普遍之生活方式，白天有時往海邊望去，常見漁

民成群結伴等待退潮時分，攜帶「粉蟯刀」等裝備涉水而行，

在廣大退潮區中尋找氣孔挖鑿，配合潮汐每一次作業時間大

約三個多小時，漲潮時就得快速回岸，也因此「回頭是岸」

對於這些漁民而言不是成語，而是日常最熟悉不過之生活寫

照，每次作業時間往往都是跟時間賽跑，常常迎著強勁海風

快速挖掘蛤貝，也就在此種惡劣環境下，培養出「海口人」

堅毅不拔毅力，這種「硬頸精神」恰好也與勤勞樸實之企業

文化相輝映，進而共存共榮一同造就工業奇蹟—六輕計劃。

麥寮濁水溪出海口麥寮廠區西北堤灘區，每年被發現蘊

藏豐富肥美且販售價值高之野生

白蛤與花蛤等貝類，因為其營養

價值極高，富含 DHA與 EPA等
α-3脂肪酸，又加上口感極佳，
故深獲台灣消費者喜愛。這些蛤

貝之大量出現，對當地居民而言

▼居民利用海水退潮於濁水溪出海口挖
掘各類野生蛤貝
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可謂是天上掉下來的禮物，紛紛爭

相走告呼朋引伴前往挖捕，來個

「摸蛤兼洗褲」，藉此享受漁村之

樂。近來除已吸引許多雲林縣麥寮

及台西等地漁民頂著艷陽天涉水前

往採挖外，連彰化縣大城、二林及

芳苑等地民眾亦聞風而來，共同分享這份大地恩賜。

據水產單位指出，白蛤與花蛤得於水質乾淨之天然環境

蘊育，每隔幾年隨著海水潮來潮往流入灘區大量成長，今年

在捕獲大量文蛤後麥寮當地漁民豪氣地表示，大文蛤已經不

是大陸漁民專利，在麥寮濁水溪外海灘地區仍蘊藏著豐富之

野生大蛤貝，每次出來補挖平均每人可鏟獲數十台斤，技術

佳甚至能抓到上百斤白蛤及花蛤，若將這些天賜禮物一袋袋

扛至市場販售，白蛤每台斤售價約為 35元，花蛤每台斤售價
更高達 100~150元不等，對於現今景氣低迷之大環境而言，
著實為一筆豐碩外快。

麥寮廠區建廠迄今 20年，除大手筆投資工安環保設施，
改善石化廠生產安全及環境保護之外，並加強廠內外綠美化

及生態保育。抽砂造陸期間環保人士曾危言「六輕完工後，

魚鳥滅絕時」，但今日看到附近漁民笑哈哈採收蛤貝，就是

本廠區環保推動成效之最佳寫照。工業發

展及生態保育對於某些人而言或許是

種價值選擇，對環保團體而言更是種

零和遊戲，兩者無法共存，但誰又

能百分百斷定彼此不能共存共榮呢？

看著這些漁民捕獲豐碩野生文蛤之愉

快笑顏，或許已有了初步答案。

▼海口硬頸精神迎著強勁海風挖掘蛤貝

▲蛤貝收穫滿滿印證出海口環境良好
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